
30.06.2020 r.
Temat: ,,Wakacyjne zabawy.”	

Propozycje zabaw:
· ,,Za co lubimy lato?” – pogadanka. Wypowiedź dziecka dotycząca jego ulubionych  
     letnich zajęć.
�
· „Letni taniec szczęścia” – zabawa taneczna. Dziecko tańczy swobodnie przy dowolnej muzyce. Aby lepiej wczuło się w letni klimat, można wykorzystać letnie rekwizyty: okulary przeciwsłoneczne, kapelusze, kolorowe chustki, piłki plażowe.
 - okulary przeciwsłoneczne, kapelusze, kolorowe chustki, piłki plażowe

· ,, Po łące biega lato” – zabawa ruchowa do piosenki.
Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=QHR9URbvf_E

· ,,Słońce świeci” - zabawa wyciszająca, masaż relaksacyjny 
Słońce świeci (masujemy otwartymi dłońmi plecy)
Pędzą konie (oklepujemy plecyki)
Idą słonie po betonie (stukamy piąstkami)
Idzie pani na szpileczkach (stukamy w plecki palcami wskazującymi)
Płynie wąska rzeczka (głaszczemy plecy jedną ręką i robimy slalom)
Pada deszczyk (udajemy, że gramy na pianinie)
Przeszedł dreszczyk?


Propozycja dla dzieci chętnych
• „Piłeczka” – zabawa w przedmuchiwanie piłeczki pingpongowej. Rodzic nakleja na podłodze kolorową taśmę, tworząc tor, po którym dziecko przedmuchuje piłeczkę pingpongową za pomocą słomki trzymanej w buzi.                                                                       - piłeczka pingpongowa, słomki, kolorowa taśma

