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TEMAT DNIA:  Dzień radości.

PROPOZYCJA ZAJĘĆ:
1. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych.
·  „Górska wspinaczka” – zabawa organizacyjno-porządkowa. Dziecko swobodnie maszeruje po sali. Rodzic opowiada im o górach. Na hasło rodzica: Góry! Naśladuje wspinanie się pod górę – chodzi, wysoko unosząc kolana. 
·  „Gol” – zabawa z elementem celowania. Rodzic ustawia bramkę w pewnej odległości. Dziecko ustawia się w rzędzie i po kolei oddają strzał do bramki. 
· „Powódź” – zabawa bieżna. Rodzic wyznacza miejsce, na które dziecko wbiega, gdy usłyszy hasło: Powódź!.
2. ,,Woogie-boogie” – zabawa ilustracyjna do piosenki. 
Tekst piosenki:
Boogie boogie woogie
Do przodu prawą rękę daj
Do tyłu prawą rękę daj
Do przodu prawą rękę daj
I pomachaj nią
Bo przy boogie woogie trzeba pokręcić się
No i klaskać trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
I od nowa zaczynamy taniec ten

Do przodu lewą rękę daj
Do tyłu lewą rękę daj
Do przodu lewą rękę daj
I pomachaj nią
Bo przy boogie woogie trzeba pokręcić się
No i klaskać trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
I od nowa zaczynamy taniec ten

Do przodu prawą nogę daj
Do tyłu prawą nogę daj
Do przodu prawą nogę daj
I pomachaj nią
Bo przy boogie woogie trzeba pokręcić się
No i klaskać trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
I od nowa zaczynamy taniec ten

Do przodu lewą nogę daj
Do tyłu lewą nogę daj
Do przodu lewą nogę daj
I pomachaj nią
Bo przy boogie woogie trzeba pokręcić się
No i klaskać trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
I od nowa zaczynamy taniec ten

Boogie woogie ahoj x3
I od nowa zaczynamy taniec ten
Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w

3. ,,Uczucia"- w tej zabawie dziecko mimiką i gestem przedstawia różne uczucia i emocje.       Dziecko losuje karteczkę z „buźką” i przedstawia tę wylosowaną emocję.

4. „Wierszowane zagadki" – życzliwe słowa. 
- Obiad dziś jest bardzo smaczny, bo jem ulubiony groszek. Mam ochotę na coś więcej, więc do mamy mówię..... PROSZĘ
 - Skacze Ania na kanapie i na brata właśnie spada. Brat się krzywi, prawie płacze.                              Co powiedzieć tu wypada?..... PRZEPRASZAM 
- Biegnę rano z rodzicami do sklepiku, ser kupujemy, świeże bułki. Pięknie pachną, tak je lubię. Pani mówię więc ... DZIĘKUJĘ 
- Bartek w biegu trącił Zosię, bo chciał bardzo złapać Zdzisia. Zosia była obrażona i na Bartka, i na Zdzisia. Bartek jednak się zatrzymał: - Nie płacz Zosia, wina nasza! Ja za Zdzisia i za siebie bardzo, bardzo cię ...... PRZEPRASZAM

PROPOZYCJA DLA DZIECI CHĘTNYCH: 
· „Rób tak – nie rób tak” – zabawa ruchowa. Rodzic  wykonuje dowolne ruchy. Jednocześnie mówi: Rób tak! i wtedy dziecko naśladuje dokładnie  ruchy  rodzica.                                   Gdy rodzic mówi:  Nie rób tak! – wtedy  dziecko stoi bez ruchu.

