Temat: Bezpieczna wakacje
I. ,,Znaki” – zajęcia informacyjne. 

Rodzic pokazuje dziecku zdjęcia rozmaitych znaków zakazu, które można spotkać na wakacjach, np. zakaz kąpieli, zakaz skoków do wody, strefa ciszy, znaków ostrzegawczych, np. wiry, pale, nagły uskok, zimna woda oraz znaków informacyjnych: punkt medyczny, telefon, plaża strzeżona. Zadaniem dziecka jest podzielenie znaków na trzy grupy. Dziecko próbuje odczytać symbole na znakach i wytłumaczyć ich znaczenie.

II. ,,Bezpieczne wakacje” – zabawa dydaktyczna.

Rodzic odczytuje zdania, a dziecko ma za zadanie wstać kiedy zgadza się ze zdaniem:

- na plaży można palić ognisko;

- gdy świeci słońce, należy smarować się kremem do opalania;

- można chodzić po wydmach;

- biała flaga oznacza, że można się kąpać;

- na plaży nie można śmiecić;

- można spacerować po górach w klapkach;

- podczas jazdy na rowerze trzeba mieć kask;

- można wchodzić do wody na niestrzeżonej plaży.

III. ,,Na wakacjach” – zabawa dramowa.

Odgrywanie scenek mogących zdarzyć się w czasie wakacji, np. Zgubiłeś się na plaży, co robisz? Jesteś na basenie i zauważyłeś, że ktoś tonie, co robisz? Jesteś świadkiem wypadku drogowego, co robisz? Siedzisz na plaży i widzisz małe dziecko wchodzące do wody. W pobliżu nie widać jego rodziców, co robisz?

Propozycje zadań dla dzieci chętnych:

,,Wakacyjna sałatka” – zabawa kulinarna. Dziecko tworzy wakacyjne sałatki z kolorowych owoców pociętych na części, układanych warstwami i umieszczonych w przezroczystych kubeczkach. Rodzic pyta: Czy należy zbierać nieznane owoce w lesie? Czy można jeść owoce prosto z letniego targu?

