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Piątek 22.05.2020r.
Temat: Święto Mamy i Taty.

Drodzy rodzice, kochane dzieci!

W dniu dzisiejszym zapraszamy was do odgadywania słodkich zagadek oraz wesołych zabaw ruchowych. Zapoznacie się z wierszem„Bukiecik dla Mamy”. 
Zaśpiewacie piosenkę dla Taty.


Miłej zabawy! 



Propozycje zabaw

· Na początek proponujemy zestaw ćwiczeń gimnastycznych. 

·  „Skrzydlaci przyjaciele”– zabawa orientacyjno-porządkowa. Rodzic wyznacza teren zabawy oraz oznacza linię (skakanka), na której ustawi się dziecko. Dziecko -,,papuga”, biega na wyznaczonym terenie. Na hasło: Papużki na gałęzie! – ustawia się na wyznaczonej linii, po chwili odpoczynku biega dalej.
· „Pomagamy tacie” – zabawa kształtująca ramiona, nogi i tułów. Rodzic opowiada o czynnościach, jakie wykonuje w domu, a dziecko stara się odwzorować, np. tniemy drewno – dziecko odwzorowuje ruchy piły, wbijamy gwoździe – dziecko maszeruje po sali kucając i wbijając gwoździe. 
· „Nasz domek” – zabaw bieżna. Rodzic wyznacza miejsce, które będzie domem. Dziecko porusza się swobodnie. Na hasło: Dzieci do domu! dziecko biegnie do wyznaczonego wcześniej miejsca.
·  „Rybki” – zabawa oddechowa. Rodzic daje dziecku kubeczek z małą ilością wody i słomkę. Na sygnał dziecko wciąga powietrze przez nos i wypuszcza przez słomkę, tworząc bąbelki w kubku. 

· Czytanie wiersza W. Ścisłowskiego „Bukiecik dla Mamy”.

 „Bukiecik dla Mamy”.

Dziś dla ciebie mamo
Świeci słońce złote
Dla ciebie na oknie
Usiadł barwny motyl

Dziś dla ciebie mamo
Płyną białe chmurki
A wiatr je układa
W świąteczne laurki

Dziś dla ciebie mamo
Śpiewa ptak na klonie
I dla ciebie kwiaty
Pachną też w wazonie

Dzisiaj droga mamo
Masz twarz uśmiechniętą –
Niechaj przez rok cały
Trwa to twoje święto!

Rozmowa na podstawie wiersza. Przykładowe pytania:
- Czy już wiesz kto ma swoje święto?
- O czym jest ten wierszyk ?
- Jakie prezenty dla mamy autor opisał w tym wierszyku?


· Śpiewanie piosenki ,,Piosenka dla Taty”. 
Mój tata to ktoś kto ma w sercu coś, coś co sprawia, że zawsze z nim być chcę. 
Tata, kochany rycerz wspaniały, 
da kwiatka mamusi, a mi zawsze buzi. 
Mój tata to ktoś kto ma w sercu coś, coś co sprawia, że mama śmieje się. 
Tata, kochany rycerz wspaniały, 
da kwiatka mamusi, a mi zawsze buzi. 
Tata, kochany rycerz wspaniały, da kwiatka mamusi, a mi zawsze buzi.

Link poniżej :
https://www.youtube.com/watch?v=-VDZDUQYWDc





· ,,Słodkie zagadki Mamy i Taty” – zagadki. 
Rodzic czyta dziecku zagadki.

· Zagadka o torcie
To smakołyk bardzo słodki, w krem ubrany kolorowy.
Zapalamy na nim świeczki, kiedy jest urodzinowy.

· Zagadka o lodach
        W kubeczku czy na patyku, wszyscy je lubimy.
                 Miło latem na języku, poczuć małą porcję zimy.

· Zagadka o cieście
Bywa drożdżowe, bywa tortowe,
z kremem, z serem, z makiem.
Kupisz je w cukierni
i zjesz je ze smakiem.

· Zagadka o czekoladzie
Ta tabliczka pilnie zerka,
na każdego spod sreberka.
Może gorzka być lub mleczna,
biała, deserowa, ale zawsze jest bajeczna.
Z orzechami lub nadzieniem
Rządzi naszym podniebieniem. 



· „Moja wesoła rodzinka” – osłuchanie z piosenką.
· „Moja wesoła rodzinka” - zabawa muzyczno-ruchowa przy piosence. 
   Swobodne odzwierciedlanie ruchem melodii piosenki z wykorzystaniem apaszek. 
· ,,Moja wesoła rodzinka” – nauka na pamięć pierwszej zwrotki piosenki. 
   Rodzic śpiewa  zwrotkę  piosenki. Po wysłuchaniu, dziecko powtarza ją na zasadzie      
   echa. 
,,Moja wesoła rodzinka”
My rodzinę dobrą mamy,
zawsze razem się trzymamy!
I choć czasem czas nas goni,
My jak palce jednej dłoni!
 
Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!
Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!
 

Mama zawsze kocha czule,
ja do mamy się przytulę,
w bólu, żalu i rozterce,
bo ma mama wielkie serce!
 
Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!
Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!
 
Z tatą świetne są zabawy,
z nim świat robi się ciekawy!
Tata ma pomysłów wiele,
jest najlepszym przyjacielem!
 
Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!
Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!
Link poniżej: 
https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4


PROPOZYCJA DLA CHĘTNYCH DZIECI

· ,,Zakończenie bajki… " - rozwijanie wyobraźni. 
Dziecko wymyśla zakończenie do znanej bajki.
·  „Mój balonik” - ćwiczenia oddechowe. Dziecko stoi, w obu rękach trzyma przed sobą balonik, serwetkę, chusteczkę lub kartkę. Bierze głęboki wdech i na długim wydechu dmucha na przedmiot tak, aby się poruszał. Trzyma przedmiot w prawej dłoni i dmucha. Kładzie przedmiot na podłogę, aby sam się odtoczył.  
· ,,Puzzle" - rozwijanie wyobraźni przestrzennej.
Dziecko układa wybrane przez siebie puzzle.


















