
                            Temat :  Moja rodzina 
I. „Taniec dla dzieci Gumi miś” to  propozycja rozgrzewki wprowadzająca nas w dobry nastój i usprawniająca sprawność fizyczną. Rodzic włącza link a dziecko naśladuje gesty zawarte w piosence.

           https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4
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„Moja rodzina” D. Chajeckiego to wierszyk uświadamiający dziecku jak ważna w życiu każdego z nas jest rodzina. Rodzic czyta utwór i przeprowadza rozmowę z dzieckiem zadając mu pomocnicze pytania.
- Kto wchodzi w skład naszej rodziny?

- Jakie imiona mają członkowie naszej rodziny?

- Co lubią robić poszczególni członkowie 

  rodziny?

  Moja rodzina                  

Moja rodzina, choć bardzo liczna, 
Jest dobra, miła i sympatyczna.
I choć czasami wytrzymać trudno, 
To daję słowo- nie jest w niej nudno! 
Każdy ma swoje upodobania, 
jeden do nauki,  drugi do spania.
Lecz wszyscy bardzo się kochamy
I zawsze sobie w życiu radę damy.
III. „Narysuj mamę, narysuj tatę, narysuj siebie” to propozycja plastyczna wspierająca małą motorykę i kreatywność dziecka. Rodzic rozkłada na stoliku 3 kartki. Na każdej z nich dziecko farbami maluje innego członka rodziny. 

IV. „Piosenka o rodzinie”  utrwali dziecku nazewnictwo związane z członkami rodziny. Rodzic włącza dziecku link z muzyką, a dziecko próbuje śpiewać. Link i tekst poniżej.
          https://www.youtube.com/watch?v=fsI8eGo-7ak
        Piosenka o rodzinie

Najlepsza drużyna to moja rodzina 2x

Do ludzi możesz po rozum pójść
Ale do mamy pójdziesz po serce
Tata nauczy by nie podstawiać nóg
Dziadek nauczy jak podawać ręce

Najlepsza drużyna to moja rodzina 2x

Gdy będzie trzeba obroni Cię brat
W rodzinie siła każdy to powie
I jeszcze babcia, wie o tym świat,
Ostatni ratunek, nasze pogotowie

Najlepsza drużyna to moja rodzina 2x

Kiedy kłopoty ogromne są
I wątpliwości w głowie same
Twoja rodzina  i rodzinny dom
To wyspa odpowiedzi na pytań oceanie.

Najlepsza drużyna to moja rodzina 2x

Materiały zaczerpnięte z :

  www.youtube.pl
        www.pixabay.pl
       „Przewodnik metodyczny. Plac zabaw trzylatek. Cz.2 ” wydawnictwa WSIP

