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Zabawy w detektywów
Drodzy Rodzice i Dzieci!
W dniu dzisiejszym dowiemy się kim jest detektyw, na czym polega jego praca. Każde dziecko zamieni się w Detektywa aby rozwiązać zagadkę detektywistyczną. Będziemy rozwijać ogólną sprawność fizyczną poprzez udział w ćwiczeniach i zabawach ruchowych.
Propozycje zabaw:
Zestaw ćwiczeń ,,Trening poszukiwacza przygód”
Zdobywca szczytów – poruszanie się po obwodzie koła z unoszeniem kolan do wysokości bioder i jednoczesnym unoszeniem nad głowę na przemian jednej i drugiej ręki
Grotołaz- chodzenie po obwodzie koła w pozycji kucznej,  naśladowanie poruszania się w niskiej jaskini
Podziwiacz panoramy-  wykonanie kilku skrętów tułowia na przemian w prawo i w lewo
Łapacz chmur-  wykonanie trzech niskich wyskoków i jednego wysokiego
Patrzymy przez lornetkę - zabawa ruchowa rozwijająca refleks 
Dziecko porusza się po pokoju w rytm muzyki, w czasie pauzy zatrzymuje się w miejscu, układa dłonie w lornetkę i rozgląda się na boki. Gdy muzyka ponownie zacznie grać , dziecko ponownie rozpoczyna wędrówkę.
Daktyloskopia- zabawa paluszkowa  
Rodzic wyjaśnia dziecku, czym jest daktyloskopia- technika śledcza polegająca na porównywaniu odcisków palców w celu ustalenia sprawcy przestępstwa. Wyjaśniamy, że nie ma na świecie dwóch osób, które miałyby takie same odciski palców. Następnie rozdaje dzieciom kartoniki z 10 ,,okienkami”. Dziecko ma za zadanie zamoczyć kolejne palce w tuszu (farbie) i wykonać odciski palców na kartoniku. Każdy palec powinien być odbity tylko raz. Następnie dziecko mogą wykonać paluszkowe kompozycje według własnego pomysłu.

Zagadka detektywistyczna- słuchanie wiersza Magdaleny Ledwoń
Zagadka detektywistyczna
Dziś jest całkiem niewesoło!
Martwią się wszyscy wokoło,
Bowiem dziś z naszego zoo
Uciekł groźny lew.
Pan detektyw szuka lwa.
Wziął do pracy się raz dwa,
bo się na swej pracy zna!
I przeszukał…..zlew?!
Wybrał się też do Fromborka
tam po plaży wciąż się błąkał,
i pod nosem ciągle bąkał:
,, Wiślany za-lew”.
Wrócił na krakowskie Błonie,
Przysiadł z boku- na betonie.
,, Gdzieś tu przecież są lewkonie”
- mruczał cały czas.
,, Eureka! Mam już lwy!
Nie jednego, ale trzy”
- tak się cieszy pan detektyw.
Czy masz je też ty?
Podpowiem ci, mój czytelniku,
że ukrył się w wierszyku
Dzieci zastanawiają się, kogo szukał detektyw i w jakie miejsca się udał, żeby znaleźć  ukrytego lwa
Lew ostrzy zęby- zabawa logopedyczna
[bookmark: _GoBack]Dzieci zamieniają się w groźne lwy. Za pomocą języka starają się dotknąć każdego zęba z osobna, żeby sprawdzić, czy są one wystarczająco ostre, żeby zjeść pyszny podwieczorek.
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ŻYCZYMY MIŁEJ ZABAWY!

