Temat: „Czysto wokół nas ”
Drodzy rodzice i dzieci !

W dzisiejszym dniu poznamy  niebezpieczeństwa zagrażające środowisku ze strony człowieka. Rozwiniemy świadomość proekologiczną. Stworzymy swój własny kodeks małego ekologa. Uważnie wysłuchamy wiersza. Będziemy ruszać się i bawić  przy muzyce, śpiewać piosenkę Śpiewające Brzdące „Nasza planeta”.

1. Na dobry początek trochę gimnastyki przy piosence: „Głowa ramiona kolana pięty” .Dziecko wykonuje ruchy i gesty wypowiadane i pokazywane w piosence. Link poniżej: 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
2. Następnie przejdziemy do wiersza I. Salach „Obietnica”. Rodzic czyta dziecku wierszyk, pokazuje obrazki umieszczone poniżej oraz rozmawia na temat niebezpieczeństw zagrażających środowisku ze strony człowieka.

Poniżej tekst wiersza oraz przykładowe pytania, jakie może zadać  rodzic w celu

sprawdzenia czy dziecko zrozumiało tekst.

Czy w lesie możemy śmiecić?;

Dlaczego nie możemy śmiecić?.

Obietnica

Iwona Salach
Gdy do lasu pójdą dzieci, żadne w lesie nie naśmieci,

bo papierki i butelki dają pożar czasem wielki.

Każdy malec obiecuje, że przyrodę uszanuje.

Nie wystraszy w lesie zwierza, co do wody właśnie zmierza.

Nie zabrudzi rzeki także. Dba o czystość, dba, a jakże.

A więc dziecię moje młode – przed zagładą chroń przyrodę.
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3. Rodzic razem z dzieckiem tworzy kodeks małego ekologa. Na dużym kartonie układa obrazek lasu i pyta dziecko: 

Czy każde dziecko obiecuje, że przyrodę uszanuje?. 

Następnie kładzie na kartce obrazek rzeki oraz zwierząt i pyta:

Czy obiecujecie nie straszyć zwierząt i nie zanieczyszczać rzek?. 

Rodzic przykleja obrazki do kartonu. Dziecko odbija swoją dłoń pomalowaną farbami na plakacie.
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4. „Ptaki i ich gniazda” – zabawa orientacyjno-porządkowa. Rodzic pokazuje  dziecku  poniższe  obrazki  ptaków: jaskółek i skowronków. 

Dziecko biega po dywanie na hasło „jaskółki” dziecko naśladuje latanie ptaków. 

Na hasło: „skowronki” dziecko  stoi wtedy nieruchomo.
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5. „Czyste powietrze” – ćwiczenia oddechowe. Dziecko leży na plecach. Wciąga

powietrze nosem i wypuszcza ustami.

6. „Czysto wokół nas” – zabawa ruchowa. Dziecko maszeruje po pokoju w rytm spokojnej muzyki. Gdy muzyka cichnie, Rodzic wypowiada zdania zawierające prawdziwe informacje i niezgodne z prawdą. Gdy informacje są prawdziwe, dziecko klaszcze, gdy są nieprawdziwe, robi przysiad, np.: 

W lesie możemy zostawiać papierki, butelki, opakowania po sokach; 

W lesie głośno się zachowujemy, aby wystraszyć zwierzęta i ptaki; 

Nie zostawiamy w lesie papierków; 

W lesie zachowujemy się cicho; 

Nie łamiemy gałęzi z drzew; 

W lesie nie zrywamy liści z drzew oraz innych roślin; 

Gdy jesteśmy nad rzeką, nie wrzucamy butelek ani papierków do wody; 

Papierki i butelki po sokach wrzucamy do kosza na śmieci. 

7. „Porządkujemy zabawki” – ćwiczenia w klasyfikowaniu przedmiotów. Rodzic rozkłada na dywanie misie w różnych kolorach lub samochody – małe i duże. Prosi dziecko, aby uporządkowały zabawki. 

Zadaniem dziecka będzie oddzielić brązowe misie od pozostałych oraz  oddzielić samochody duże od małych. Tak posegregowane zabawki dziecko układa na półkach. 

8. Na koniec  zachęcamy do wspólnej zabawy przy piosence Śpiewające Brzdące „Nasza planeta” .

„Nasza planeta” .

1. Nasza planeta wzywa nas,

Na Ziemi misję zacząć czas.

Wołamy głośno S.O.S.

Pomoc potrzebna Ziemi jest.

Ref. Trzeba nam zieleni,

Czystej atmosfery,

Segregacji śmieci,

Pomogą w tym dzieci.

2. Ekologiczna misja trwa,

Sadzimy drzewa gdzie się da.

Wołamy głośno S.O.S.

Pomoc potrzebna Ziemi jest.

Ref. Trzeba nam zieleni,

Czystej atmosfery,

Segregacji śmieci,

Pomogą w tym dzieci. (2x)
https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I
Życzymy miłej zabawy!
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