Temat : Muzyczne opowieści .
Drodzy Rodzice i Dzieci!

W dzisiejszym dniu poznamy umiejętność wyrażania emocji przez ruch i muzykę. Usprawnimy umiejętności ruchowe poprzez taniec. Rozwiniemy kompetencje językową. Zapoznamy się  polskimi tańcami ludowymi: Krakowiak (Suita Krakowska), Tańce Śląskie (Trojak i Miotlarz), Tańce Kaszubskie, a także Polka Warszawska . Usprawnimy motorykę dużą. Poruszamy się w rytm muzyki  rozwijając naszą sprawność fizyczną .
1. Dzisiejszy dzień zaczniemy od rozgrzewki przy muzyce.  Dziecko wykonuje gesty zawarte w piosence. Śpiewanki gimnastykowanki – Gimnastyka smyka  .Rodzic włącza poniższy link a dziecko śpiewa i wykonuje gesty zawarte w piosence
https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8
2. „Wesołe obrazy” – kształtowanie umiejętności nazywania własnych wytworów artystycznych, rozwijanie kompetencji językowej. Dziecko siedzi na dywanie. Pośrodku kładzie swoją prace wykonaną na wczorajszych zabawach.

W tym czasie w tle słychać utwór, do którego dziecko malowało obraz. Dziecko ogląda swoją prace, opowiada o niej. Po skończeniu utworu dziecko w skupieniu przygląda się swojemu obrazkowi. Rodzic prosi, aby zatytułowało swoją prace. 

3. „Podróż na ulicę dźwięków” – zabawa muzyczna – rodzic opowiada dziecku co spotkało instrumenty podczas spaceru, zadaniem dziecka jest wskazanie instrumentu na obrazku ( ilustracje poniżej ), gdy usłyszy jego nazwę.

Bajka o ulicy dźwięków
Były sobie kiedyś dzwonki, grzechotki, bębenki i tamburyna. Instrumenty te mieszkały w sklepie muzycznym na swoich półeczkach. Pewnego dnia wybrały się na spacer w poszukiwaniu ulicy dźwięków. Nie wiedziały gdzie ta ulica się znajduje, ale były tak ciekawe jak tam jest, że postanowiły jej poszukać. Aby było im przyjemniej maszerować, wyruszyły wszystkie razem: dzwonki, grzechotki, bębenki i tamburyna. Instrumenty szły jedno za drugim. Najpierw zaczęły grać dzwonki, następnie grzechotki, później bębenki, a na końcu tamburyna. Po długim marszu były już tak zmęczone, że dzwonki, grzechotki, bębenki i tamburyna grały bardzo cichutko. Dzwonki, grzechotki, bębenki i tamburyna wydając te cichutkie dźwięki zaczęły rozumieć, gdzie jest ta ulica dźwięków – dokładnie tam, gdzie stoją. Dzwonki, grzechotki, bębenki i tamburyna spoglądały na siebie i wspólnie stworzyły cudowną melodię. Po chwili wyruszyły w drogę powrotną, ponieważ odnalazły już ulice dźwięków. Po długim marszu pierwsze pożegnały się dzwonki. Zaraz po nich pożegnały się grzechotki, następnie bębenki, a tamburyna były już tak zmęczone, że szybciutko pobiegły do swojego ulubionego miejsca, do sklepu muzycznego. Teraz, dookoła jest tak cicho jak makiem zasiał, a na ulicy dźwięków już nic nie słychać.
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4. „Kraina radości” to zabawa do dowolnej muzyki, dziecko wykonuje masaż na plecach rodzica , rysując spirale, figury geometryczne i inne dowolne kształty jednym palcem, kilkoma palcami albo całą dłonią.

5. Zapraszamy do obejrzenia prezentacji polskich tańców ludowych wykonanych przez Zespół Pieśni i Tańca MALBORK. Poniżej ilustracje rożnych tańców.

Zapoznanie z polskimi tańcami ludowymi:

· Krakowiak (Suita Krakowska), 

· Tańce Śląskie (Trojak i Miotlarz), 

· Tańce Kaszubskie, 

· Polka Warszawska . 
Rodzic włącza link poniżej.  Po skończonej prezentacji dziecko dzieli się wrażeniami, odczuciami. 
https://www.youtube.com/watch?v=SQ2eNHHgyQ4 
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6. „Układanka – instrumenty ”. Rodzic  drukuje poniższy obrazek, wycina  obrazek i przecina na  cztery do sześć elementów w zależności od możliwości dziecka. Zadaniem dziecka jest połączyć  je ze sobą tak, by powstał obrazek.  Następnie połączone elementy nakleja na kartkę. 
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7. „Opowiadanie muzyczne” to rodzaj zabawy naśladowczej. Celem jest rytmiczne poruszanie się w takt muzyki. Tworzymy opowieść, która zawiera w sobie elementy ruchu, które dziecko może  zilustrować. 

Na przykład: pewna rodzina słoni udała się na spacer − tata słoń − idzie ciężko − bum, bum, bum, mama – idzie szybko, a słoniątko – najszybciej − lekko i podskakując. Dziecko reaguje natychmiast po usłyszeniu opowieści, naśladując opisane ruchy. W dalszej części opowieści można opisać na przykład taką historię: nagle rodzina słoni zobaczyła tygrysa − pauza muzyczna − wszyscy nieruchomo stanęli, tata słoń zatrąbił i tygrys uciekł. Historię powtarzamy od początku, co jakiś czas dodając nowe elementy, żeby zaskoczyć dziecko.

8. Na zakończenie dnia  podsumowując proponujemy obejrzeć 
„Muzyczne przygody Matyldy” to krótkometrażowy film animowany z bohaterami okładek Serii Pedagogicznej Polskie Wydawnictwo Muzyczne stworzone przez Joannę Rusinek. Link  poniżej:
https://www.youtube.com/watch?v=Z3vCFpsz37E 
Życzymy miłej zabawy!
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