Temat dnia:  
Witamy powracające ptaki

Kochani Rodzice i Dzieci! 
W dzisiejszym dniu skupimy się na rozpoznawaniu i podawaniu nazw ptaków: skowronka, bociana, jaskółki. Poznamy także ich ptasie odgłosy. W ramach pracy plastycznej wykonamy  pięknego bociana przy użyciu farb i  białych, ptasich piórek. Nie zapomnimy też o ćwiczeniach fizycznych usprawniających ogólną  kondycję naszego organizmu. Utrwalimy nazewnictwo odpowiadając na zadawane zagadki. Na koniec utrwalimy poznaną wcześniej piosenkę „Maszeruje wiosna”.
1. Na dobry początek piosenka – rozgrzewajka poprawiająca humor, motywująca do dalszej wspólnej pracy: TANIEC ZYGZAK
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs&list=RDxm93WFJ7bNs&start_radio=1
2. Doskonałym wprowadzeniem do poznania ptaków zwiastujących wiosnę będzie przeczytanie dziecku  wiersza „Wiosna idzie”  Ewy Szelburg-Zarembiny oraz rozmowa na jego temat. Poniżej tekst wiersza oraz przykładowe pytania, jakie może zadać  rodzic w celu sprawdzenia czy dziecko zrozumiało tekst. 

- Jakie ptaki występowały w wierszu?; 
- Co robiły te ptaki?; 
- Kto prowadził wiosnę? 
Wiosna idzie

Przyleciały skowroneczki
z radosną nowiną,
zaśpiewały, zawołały
ponad oziminą:
- Idzie wiosna! Wiosna idzie!
Śniegi w polu giną!

Przyleciały bocianiska
w bielutkich kapotach,
klekotały, ogłaszały
na wysokich płotach:
- Wiosna! Wiosna idzie!
Po łąkowych błotach!

Przyleciały jaskółeczki
kołem kołujące,
figlowały, świergotały
radośnie krzyczące:
- Idzie wiosna! Wiosna idzie!
Prowadzi ją słońce!

Podsumowując rodzic tłumaczy, iż w wierszu są wymienione ptaki zwiastujące wiosnę, które przyleciały z ciepłych krajów. Pokazuje zdjęcia ptaków oraz puszcza ich odgłosy.
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klekot bociana https://www.glosy-ptakow.pl/bocian-bialy/
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odgłos jaskółki https://www.glosy-ptakow.pl/dymowka/
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śpiew skowronka https://www.glosy-ptakow.pl/skowronek/
3. W dzisiejszych propozycjach nie może zabraknąć  zabaw ruchowych . 

· Najpierw pobawimy się zatem w „Bociana i żabki”. Dziecko skacze po pokoju naśladując żabkę. Kiedy rodzic klaśnie i powie: „Idzie bociek” dziecko- żabka zastyga w bezruchu.
· Kolejna proponowana zabawa ruchowa „Przynieś kolor” utrwali nazwy poznanych dziś ptaków oraz ich ubarwienie. Dziecko swobodnie porusza się po pokoju. Na hasło: „bocian” dziecko musi przynieść rodzicowi kilka elementów znajdujących się w pokoju w kolorze białym. Na hasło: „jaskółka” dziecko przynosi elementy czarne, a na hasło: „skowronek” elementy brązowe.

4. Aby zwiększyć pojemność płuc i dotlenić organizm niezbędne są zadania oddechowe. Dziś proponujemy do tego celu wykorzystać piórka (jeśli ktoś nie posiada to tnie chusteczkę higieniczną na małe kawałki ). Zadanie polega na zdmuchiwaniu piórek z dłoni oraz podrzucaniu ich do góry i dmuchaniu na nie, by jak najdłużej utrzymywały się w powietrzu.

5. W celu usprawniania małej motoryki i rozwinięcia zdolności plastycznych dziecka rodzic drukuje dziecku kolorowankę przedstawiającą bociana. Dziecko wykleja bociana białymi piórkami a końce skrzydeł maluje czarną farbą. Dziób i nogi maluje na czerwono.(Jeśli w domu nie ma piórek można bociana wykleić białą i czarną krepiną.)  Propozycja kolorowanki znajduje się na stronie zamieszczonej poniżej.              https://miastodzieci.pl/kolorowanki/bocian/
6. Doskonałym podsumowaniem tematu będzie  utrwalenie  nazewnictwa ptaków poprzez  zagadki: 

Ewa Stadtmüller 
· Elegantką jest wśród ptaków, bo ciągle fruwa we fraku. Zwiastuje koniec zimy, choć    „pierwsza wiosny nie czyni”. (jaskółka)

· Przyleciał z Afryki z wesołym klekotem: – Witajcie kochani,| już jestem z powrotem! (bocian)

Zbigniew Dmitroca 
· Ten wspaniały śpiewak zrywa się o świcie, żeby ludziom w polu uprzyjemniać życie. (skowronek)
7. Dzisiejszy pracowity dzień zakończymy dwoma zwrotkami  piosenki "Maszeruje wiosna" K. Bożek-Gowik, które  już poznaliśmy w temacie „Wiosenne pączki”.  Przypominamy, że  można ją odszukać na www.youtube,pl.; tekst poniżej: 

Tam daleko gdzie wysoka sosna
maszeruje drogą mała wiosna.
Ma spódniczkę mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk krótki.


Ref.
Maszeruje wiosna
a ptaki wokoło
lecą i świergoczą
głośno i wesoło.
Maszeruje wiosna w ręku
trzyma kwiat gdy go
w górę wznosi
zielenieje świat !


Nosi wiosna dżinsową kurteczkę,
na ramieniu małą torebeczkę
chętnie żuje gumę i robi balony
a z nich każdy jest zielony.

Ref.
Maszeruje wiosna…


Materiały zaczerpnięte z:

„Przewodnik metodyczny. Plac zabaw trzylatek. Cz.2 ” wydawnictwa WSIP
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