Temat dnia:  

Wiosenne pączki
Drodzy Rodzice i Dzieci! 
Podczas dzisiejszych zajęć będziemy obserwować oznaki wczesnej wiosny w otoczeniu. Stworzymy własne puzzle z dowolnego wiosennego obrazka.  Zrozumiemy wieloznaczność słów kotki i pączki czytając i omawiając wierszyki o tej tematyce. Będziemy  poruszać się w rytm muzyki klasycznej  i reagować na dany sygnał podczas zabawy ruchowej. Nauczymy się piosenki o wiośnie. Wykonamy wiosenną  pracę plastyczną z wykorzystaniem różnorakich materiałów dostępnych w domu. Na koniec zadanie dla chętnych -  pieczenie smakowitych pączków. Przygotowanie ich  doskonale usprawni mała motorykę i będzie fantastyczną zabawą dla całej rodziny.
1. Na początek gimnastyka dla rodzica i dla smyka. Rodzic  uruchamia poniższy link z piosenką Śpiewanki gimnastykowanki – Gimnastyka smyka  i wraz z dzieckiem wykonuje elementy w nim zawarte. 

        https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8
2. Teraz przechodzimy do głównego tematu naszego dnia. Jeśli mamy możliwość wychodzimy do ogrodu lub na balkon. Wraz z dzieckiem omawiamy zaobserwowane oznaki wczesnej wiosny np.: pierwsze wiosenne kwiaty czy pąki na drzewach. Następnie rodzic pokazuje dziecku ilustracje przedstawiające  wiosnę w książkach lub czasopismach.  Aby stworzyć własne puzzle wraz z dzieckiem wybieramy jeden obrazek wiosenny. Tniemy wybrane zdjęcie tak aby powstały puzzle, które dziecko następnie ułoży i  naklei na kartkę.

      Propozycje obrazków (można je powiększyć) poniżej:
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3. W celu lepszego zrozumienia wieloznaczności słowa: kotki zachęcamy do przeczytania dziecku wiersza „Kotki marcowe”  J. Kulmowej i   pokazania zdjęć zamieszczonych pod utworem.
Kotki marcowe                                             

Na wierzbie
nad samym rowem –
srebrne kotki marcowe.
Na deszczu i na słocie
srebrnieją im futra kocie.
Plucha
i zawierucha.
Nie ma mamy,
co wyliże brzuch do sucha.
Ale kotki marcowe nie piszczą.
Huśtają się na gałązkach.
Mruczą:
– Nareszcie wiosna!
I sierść mają coraz bardziej srebrzystą.                                  
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4. W kolejnym kroku zajmiemy się zapoznaniem dziecka z  wieloznacznością słowa pączki. W tym celu należy przeczytać dziecku wiersz „Pączki”  J. Kulmowej a podczas jego omawiana wesprzeć się ilustracjami zamieszczonymi nad tekstem.
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                                                          Pączki
Przyszły do sklepu zajączki:
   – Podobno tutaj są pączki
    chcemy zobaczyć czy świeże.
    – Proszę niech zając wybierze
      Zając się złapał za głowę
       – Dlaczego takie brązowe?
        Pączki są przecież zielone
        I wziął braciszka na stronę
     I szepnął: – Zostawmy je lepiej
 Nie warto kupować w sklepie
Jest wiosna, sok w pączkach dojrzewa
  Najświeższe zjemy wprost z drzewa.

5. Przyszedł czas na ćwiczenia wspomagające sprawność fizyczną. Przykładową propozycją będzie zabawa ruchowa - „Koty i kotki”. Dziecko porusza się w rytm melodii. Proponowana muzyka to: Vivaldi -  Wiosna (utwór można znaleźć na stronie www.youtube.com).  Podczas przerwy w muzyce dziecko zatrzymuje się. Na hasło: Koty!  naśladuje kota – zwierzę: chodzi na czworakach,  robi koci grzbiet. Na hasło: Kotki! dziecko ustawia się  na linii  – gałązce wyznaczonej przez rodzica skakanką lub  wstążką.
6. Przedostatnim elementem  dzisiejszego tematu będzie wiosenna praca plastyczna. Dzisiejsza praca będzie wymagała wydrukowania kolorowanki z bukietem bazi  np. ze strony  https://miastodzieci.pl/kolorowanki/bazie/ lub innej i wyklejeniu „bazich kotków” przy pomocy dostępnych w domu materiałów. Mogą to być kawałki puszystego materiału, włóczki czy też gotowych już małych szarych pomponików. Jeśli nie mamy tego typu materiałów „bazie kotki” zróbmy z szarej plasteliny, zwiniętej w kulkę bibuły lub zwyczajnie pomalujmy je farbami. 

7. Edukacja muzyczna to ważny element edukacji dziecięcej dlatego też dzisiejszy dzień nie może się obejść bez nauki piosenki. Dziś proponujemy  naukę dwóch zwrotek piosenki "Maszeruje wiosna" K. Bożek-Gowik. Można ją znaleźć na stronie www.youtube.pl. Słowa natomiast zamieszczamy  poniżej.

Tam daleko gdzie wysoka sosna
maszeruje drogą mała wiosna.
Ma spódniczkę mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk krótki.

Ref.
Maszeruje wiosna
a ptaki wokoło
lecą i świergoczą
głośno i wesoło.
Maszeruje wiosna w ręku
trzyma kwiat gdy go
w górę wznosi
zielenieje świat !

Nosi wiosna dżinsową kurteczkę,
na ramieniu małą torebeczkę
chętnie żuje gumę i robi balony
a z nich każdy jest zielony.

Ref.
Maszeruje wiosna…


8. Praca dla chętnych- wspólne gotowanie rozwijające małą motorykę u dziecka. Rodzic wraz z dzieckiem piecze pączki i je konsumuje. Przykładowe przepisy i sposób przygotowania można znaleźć na stronie:  www.youtube.com 
Materiały wykorzystane pochodzą z :
www.miastodzieci.pl/
www.pixabay.com
www.youtube.com
„Przewodnik metodyczny. Plac zabaw trzylatek. Cz.2 ” wydawnictwa WSIP
